
 

Seelsorgeausbildung für Ehrenamtliche  
– Qualifikationskurs „Ehrenamtliche Seelsorge“ 

 

 
 
Der Kurs ist ein Angebot für 
• Ehrenamtlich, nebenberuflich und hauptamtlich Mitarbeitende in Kirchengemeinden und  
   diakonischen Einrichtungen, die auch seelsorgliche Gespräche führen, z.B. Mitarbeitende in   
   der Kinder- und Jugendarbeit, GemeindesekretärInnen, Ehrenamtliche in der  
   Flüchtlingsarbeit, Pflegedienstmitarbeitende usw. 
• Ehrenamtliche, die bereits in der Seelsorge in einer Kirchengemeinde, einem Krankenhaus,  
   einer Alten- und Pflegeeinrichtung mitarbeiten, z.B. in einem Besuchsdienst 
• Gemeinden und Einrichtungen, die neue Mitarbeitende für die Seelsorge suchen und   
   Interessierte dafür qualifizieren wollen. 
 
Der Kurs bietet 
• Möglichkeiten, die seelsorgliche Begleitung von Menschen in alltäglichen und besonderen   
   Situationen einzuüben 
• einen Ort, die Beziehung zu sich selbst und zu den Menschen, denen Ihr Engagement gilt,   
   bewusster wahrzunehmen und zu gestalten 
• die Gelegenheit, eigene seelsorgliche Gaben und Grenzen kennenzulernen und   
   auszubauen 
• Anregungen, die eigene Biografie und den eigenen Glauben für die Seelsorge zu   
   entdecken. 
 
Voraussetzungen 
• Freude am wertschätzenden Umgang mit Menschen 
• psychische Stabilität 
• Aufgeschlossenheit für psychologisches Arbeiten und die Bereitschaft, sich in Frage stellen    
  zu lassen 
• Offenheit für spirituelle Themen und den christlichen Glauben 
• sowie die Bereitschaft, sich auf einen intensiven Lernprozess in einer festen Gruppe   
   einzulassen. 
 
Inhalte des Qualifizierungskurses 
 
  1. Informationen und Kennenlernen, sowie 
  2. Seelsorge im Alltag 
      Datum: Montag 30.1.2017 
  3. Seelsorgliche Grundhaltung 
      Datum: Montag 20.2.2017 
  4. Meine Identität für die Seelsorge entdecken – Was prägt mich? 
      Datum: Montag 6.3.2017 
  5. Meine Spiritualität für die Seelsorge entdecken – Was trägt mich? 
      Datum: Montag 20.3.2017 



  6. Meine Stärken und Schwächen 
      Datum: Montag 10.4.2017 
  7. Thementag: „Seelsorge und psychische Erkrankungen“ 
      Datum: Dienstag 11.4.2017 
  8. Grundlagen der Kommunikation (Modell: Rogers, Schulz von Thun u.a.) 
      Datum: Montag 24.4.2017 
   9. Seelsorge mit Sterbenden 
      Datum: Montag 8.5.2017 
10. Grundlagen der Kommunikation (Modell: analog + digital) 
      Datum: Montag 6.6.2017 
11. Seelsorge und Demenz 
      Datum: Montag 3.7.2017 
12. Seelsorge mit Trauernden 
      Datum: Montag 17.7.2017 
13. Thema nach Bedarf/Wunsch der Gruppe 
      Datum: Montag 7.8.2017 
14. Seelsorge mit Kindern und Jugendlichen 
      Datum: Montag 28.8.2017 
15. Einführung in die Kollegiale Beratung 
      Datum: Montag 11.9.2017 
16. Grundlagen der Kommunikation 
      Datum: Montag 25.9.2017 
17. Thema nach Bedarf/Wunsch der Gruppe 
      Datum: Montag 9.10.2017 
18. Selbstfürsorge und Psychohygiene  
      Datum: Montag 23.10.2017 
19. Abschluss-Gottesdienst  evtl. 5.11.2017 
 
 
Ort: nach Vereinbarung 
Zeit: jeweils 17.30 - 20.00 Uhr  (jeweils 2,5 Stunden) 
Referenten: Christiane Geisser, Gilda Dommisch und ggf. andere 
 
Anmeldung: Bitte melden Sie sich für den Kurs, unter folgender Telefonnummer / Mail an: 
G. Dommisch 0160 1900 178    /    g.dommisch@akd-ekbo.de   
bzw. unter   www.seelsorgeausbildung.de (unter Kursangebote / Qualifizierung Ehrenamtlicher)  
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